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Atelier pole qualité de vie

Jeudi 28 février, nous vous
proposons une rencontre
pour discuter de

« Vaccination et VIH ». Venez
nombreux !

Ateliers Education
Thérapeutique du Patient

Le mois de février est riche
pour notre pole ETP ! En plus
de la journée découverte (le
13 février), nous lancons un
nouvel atelier de

« musicothérapie » (le 20
février) pour finir avec I’atelier
« Bien manger pour bien

vivre » (le 27 février).

Les assemblées des familles

Tous les jeudis a 19h, rendez-
vous au 18 rue de la Mare,
75020 Paris, pour les
assemblées des familles : un
moment convivial ouvert a la
discussion et au partage.

Groupe de parole

Vendredi 22 février, venez au
Comité des familles pour
partager un repas et discuter
du theme de la soirée choisi
par les membres.

...et beaucoup encore...le
repas partagé a I’hopital, la
musculation, le yoga, la
natation...
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Spéciale Saint-Valentin
le 14 février
au Comité des familles :

venez a notre soirée
SEROMANTIQUE pour
rencontrer, échanger, danser
et passer une belle soirée en
compagnie !
N’hésitez pas a nous contacter pour vous
renseigner ou vous inscrire :
0140409025

comite.contact@gmail.com
18 rue de la Mare Paris 75020

www.comitedesfamilles.net




