Atelier d’Education
thérapeutique du patient

Vie affective & sexuelle c’est
le sujet de notre atelier
proposé par la psychologue
sexologue Antigone
Charalambous, mercredi 9
septembre a 18h30.

Atelier Pole qualité de vie

Bien manger, bien vivre ! Vous
étes invités a un atelier tenu
par la diététicienne llaria Ben
Amor jeudi 17 septembre a
19h.

Convivialité

En fonction de la situation
sanitaire, nous vous
proposons un repas de
I’amitié samedi 19 septembre
a 12h et une soirée d’entraide
et de convivialité vendredi 25
septembre a 19h.

............................................

Les activités reprennent :
yoga, piscine, musculation et
méditation.

Aide alimentaire

Tous les mardis : distribution
des invendus sur rendez-vous.

Vivre avec le VIH

............................................

Nos émissions de radio
inédites :
des infos sur I’actualité, des
analyses sur le post-
confinement...

COMITE
DES FAMILLES

Les activités reprennent au local
du Comité des familles, dans le
respect des gestes barriéeres.

L'accompagnement, qui ne s'est
pas arrété ces derniers mois,
continue. ll est enrichi par de
nombreux ateliers d'éducation
thérapeutique du patient, du

pole qualité de vie et des
moments de convivialité.

Information et inscription au 01 40 40 90 25
contact@comitedesfamilles.net

www.comitedesfamilles.net
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