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ATELIER ETP 

Mercredi 03/02 À 16H - 17H30 

Un groupe de parole ouvert à tous, pour 

répondre à tes questions sur la vaccination 

contre la Covid-19, les masques et 

l'actualité de la situation sanitaire 🦠  

PRENDRE SOIN DE SON COEUR 

Jeudi 11/02 À 19H - 20H 

Un esprit sain, dans un cœur sain !  

Nous te proposons l’atelier 

« Prendre soin de son coeur » animé par le 

cardiologue Franck Boccara.  

En collaboration avec l’association  

Actions  Traitements.

Le mois de la chandeleur est arrivé !  

Les ateliers du Comité continuent durant 
ce mois de février !  

Ils seront proposés en visioconférence sur 
Jitsi, afin de respecter les gestes barrières.  

👤 ↔  👤  

Tu peux nous joindre tous les jours, de 10h 
à 17h, pour toutes informations ou 

inscriptions au 01 40 40 90 25. 

ATELIER COUTURE 

MERCREDI 03/02 À 14H - 16H 

MERCREDI 17/02 À 14H - 16H 

Séances pour débutants et confirmés, apprends 
à coudre avec le Comité des familles !   

RDV CULTUREL 

VENDREDI 17/02 À 14H - 16H 

Rencontre des passionnés pour parler d’art/
culture, et partager un bon moment ! 

ÉMISSION DE RADIO 

Retrouve les podcasts de « Vivre avec le VIH » 
sur https://www.comitedesfamilles.net/ 

https://www.comitedesfamilles.net/
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