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Commission InterCOREVIH fle-de-France Ville-Hépital

o Favoriser une prise en charge des PVVIH :

o globale,
o extra hospitaliere en lien avec les spécialistes.

@ Promouvoir la place du médecin généraliste.

o Mettre a disposition des outils d'aide a la prise en charge
partagée.
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@ Informatisation de la médecine générale :

o dossiers médicaux partagés,
e prescriptions intégrées aux logiciels métiers.

o Développement de sites internet d'aide a la décision médicale.
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Introduction

@ Informatisation de la médecine générale :
o dossiers médicaux partagés,
e prescriptions intégrées aux logiciels métiers.

o Développement de sites internet d'aide a la décision médicale.

y

Objectifs de VIHClic :

@ Suivi rigoureux et actualisé des patients VIH stables.

@ Renforcer la collaboration ville-hopital.

Eléonore Bernard, Lucie Campagné VIHClic



Matériels et Méthodes

© Matériels et Méthodes

ore Bernard, Lucie Campagné VIHClic
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Matériels et Méthodes

Cahier des charges de VIHClic :

o Site a destination des professionnels de santé.

@ Charte de qualité des systemes d'aide a la décision médicale :

e Indépendance vis-a-vis de I'industrie pharmaceutique.
o Validité des données scientifiques.

Eléonore Bernard, Lucie Campagné VIHClic
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Matériels et Méthodes : Groupes de travalil

Comité de pilotage du projet VIHClic :
@ Suivi régulier depuis 2 ans.
o Membres des COREVIH d'fle-de-France.

@ Médecins généralistes et infectiologues.
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Matériels et Méthodes

Matériels et Méthodes : Groupes de travalil

Comité de pilotage du projet VIHClic :
@ Suivi régulier depuis 2 ans.
o Membres des COREVIH d'fle-de-France.

@ Médecins généralistes et infectiologues.

Groupe de relecture :

@ Double relecture des contenus publiés sur le site.

@ Groupe pluriprofessionel : médecins, pharmaciens et membres
d'associations de patients.

Eléonore Bernard, Lucie Campagné VIHClic



Résultats

© Résultats

Eléonore Bernard,

ie Campagné VIHClic




Résultats

Résultats

(o)
[

¥c
VIHClic

http://vihclic.fr/

o
o
L)

Eléonore Bernard, Lucie Campagné VIHClic


http://vihclic.fr/

02¥ '
VIHClic

Site a destination des professionnels de santé
Aide a la prise en charge des patients VIH en ville
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Interactions
médicamenteuses

Fiches conseils
Aides 4 la consultation
Dépistage et Diagnostic

Antirétroviraux

A qui s'adresser ?

Aides a |la consultation

Accueil » Aides a la consultation

Symptémes aigus

Patient immunocompétent (plus de 200 lymphocytes CD4)

Patient immunodéprimé (moins de 200 lymphocytes CD4)

Principales infections opportunistes

Prophylaxie des infections opportunistes

Date de Aernidre madificatinn - 1 mai 2017

Consultations de suivi

Synthése du suivi

Dépistage des cancers et Vaccinations

Surveillance accrue chez les patients vivant avec le VIH

8
B
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Spécificités d'une consultation avec un patient VIH
Education thérapeutique

Risque cardio-vasculaire

Risque hépatique

Troubles cognitifs

Suivi gynécologique

Infections Sexuellement Transmissibles

Ostéoporose

Suivi proctologique

)

Risque rénal

Sexualité

Voyage



Dépistage et Diagnostic
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Interactions
médicamenteuses Dépistage Diagnostic

Fiches conseils

Quand y penser ? Que faire en pratique ?
Aides 4 la consultation Techniques de dépistage

Aides associatives
Dépistage et Diagnostic

B

Aide a I'annonce d'une séropositivité VIH

Antirétroviraux Bilan initial

Qui traiter ?
A quis'adresser ?

Prise en charge sociale

Date de derniére modification - 4 mai 2017



Fiches conseils médecins

.
\/l ‘ ‘ C {l C Accueil » Fiches conseils » Fiches conseils médecins

Interactions
médicamenteuses Addictions Surveillance

Fiches conseils
Alcool Traitements

Aides a la consultation Cannabis

Sustances psychoactives Vaccinations
Dépistage et Diagnostic
Tabac

Voyages

Antirétroviraux Traitement de substitution

Paludisme
A qui s'adresser ?

Speécificité des migrants
Dépistage

Vaccinations du voyageur

[E) Voyager avec son traitement

Gynécologie et Proctologie

Prévention
<@

que cardio-vasculaire

sques spécifiques des personnes vivant avec le VIH

Sexualité

Date de derniére modification : 4 mai 2017
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Fiches conseils

Aides a la consultation
Dépistage et Diagnostic
Antirétroviraux

A quis'adresser ?

Fiches conseils patients

Accueil » Fiches consails » Fiches conseils patients

Accident d'exposition au sang ou au sexe (AES)
Alcool

Désir d'enfant

Modes de contamination

Sport

E]

Voyages

Paludisme

Gestion de son traitement

Droits sociaux

Sexualité

El

Nutrition

Date de derniére modification - 6 avril 2017

Comment lire son bilan biologique
A quile dire ? A qui en parler ?
Tabac

Ramadan

Préservatifs

Usages de drogues
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Fiches conseils
Aides 4 la consultation
Dépistage et Diagnostic
Antirétroviraux

A qui s'adresser ?

POINTS CLES

Désir de grossesse

Accueil » Fiches conseils » Fiches conseils médecins » Désir de grossesse

» En parler a toute femme ou homme en age de procréer, pour anticiper une prise en charge adaptée.
» Suivi pré-conceptionnel puis de la grossesse : multidisciplinaire en centre spécialisé.

» Plusieurs pos: tés pour les couples : Conception naturelle sous conditions ; Auto insémination ; Aide
Meédicale a la Procréation.

a délivrer aux +
Si la femme est infectée par le VIH +
Si lhomme est infecté par le VIH +
Méthodes possibles +

72 Fiches liges

Désir d'enfant (Fiche Patient)

Suivi gynécologique (Fiche Médecin)

Contraception (Fiche Médecin)
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Interactions
médicamenteuses
» En parler a toute femme ou homme en age de procréer, pour anticiper une prise en charge adaptée.

Fiches conseils o . . S o
» Suivi pré-conceptionnel puis de la grossesse : multidisciplinaire en centre spécialis

» Plusieurs pos: tés pour les couples : Conception naturelle sous conditions ; Auto inséminal

Aides a la consultation
Meédicale a la Procréation.

POINTS CLES

Dépistage et Diagnostic

Antirétroviraux

A qui s'adresser 7 i a délivrer aux -

+ La grossesse n'est pas un facteur aggravant I'évolution de I'infection par le VIH.

+ Le risque principal est la transmission du virus de la mére a l'enfant (TME)

+ Les traitements antirétroviraux sont une prévention trés efficace contre la TME s'ils sont pris réguliérement.
* Les risques d’effets indésirables pour la mere et I'enfant sont faibles mais non nuls.

+ Un suivi régulier est nécessaire pendant la grossesse, puis chez I'enfant pendant les premiers mois de vie.

ou non tous les 6 mois.

A noter si couple séro-différent : suivi sérologique de la p éronégative quiil y ai

Si la femme est infectée par le VIH +
Si 'homme est infecté par le VIH +
Méthodes possibles +

72 Fiches liges



+ La grossesse niest pas un facteur aggravant [évolution de Finfection par le VIH
« Lerisque principal est la transmission du virus de la mére & fenfant (TME)

\/ O « Les traitements antirétroviraux sont une prévention trés efficace contre la TME s'ils sont pris réguliérement.
l c * Les risques d’effets indésirables pour la mére et I'enfant sont faibles mais non nuls.

« Un suivi régulier est nécessaire pendant la grossesse, puis chez lenfant pendant les premiers mois de vie.

égative qu'il y ait g ou non tous les 6 mois.

(et A noter si couple séro-différent : suivi sérologique de la p
médicamenteuses

Fiches conseils Si la femme est infectée par le VIH

Aides ala consultation Si Phomme est infecté par le VIH

Dépistage et Diagnostic )
Méthodes possibles

Antirétroviraux

A qui s'adresser ?

7% Fiches liges

Désir d'enfant (Fiche Patient)

Suivi gynécologique (Fiche Médecin)

Contraception (Fiche Médecin)

Sources

Prise en charge médicale des personnes vivant avec le VIH. Recommandations groupe dexperts - Rapport 2013.@

Prise en charge médicale des personnes vivant avec le VIH. Recommandations groupe diexperts - Actualisation 2015.@

Date de derniére modification : 6 avril 2017
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Mode d'action des traitements antirétroviraux

Fiches conseils Surveillance et gestion des antirétroviraux
Aides a la consultation
Qui traiter ?

Depistage et Diagnostic Gestion de son traitement

: Rupture de traitement
Antirétroviraux

A quis'adresser ?

Date de derniére modification - 6 avril 2017



A qui s’adresser ?
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Interactions
médicamenteuses

> Annuaire des CORE' > Exemples d'associations
Fiches conseils

Aides ala consultation
Pour nous écrire : contact@vihclic.fr O

Dépistage et Diagnostic
Antirétroviraux

A quis'adresser ?

Date de derniére modification : 11 mai 2017



Interactions médicamenteuses

v{ C {l C Accueil » Interactions médicamenteuses

44 Interactions
5 .
médicamenteuses

Base de données répertoriant les i edi ibli les 3 i et une liste de médicaments d'usage courant en
Fiches conseils médecine de ville (liste non exhaustive).

« La colonne 1 vous permet de sélectionner le traitement antirétroviral de votre patient (pas nom de marque, DCl ou par famille
thérapeutique).
« La colonne 2 vous permet de choisir le ou les médicaments que vous souhaitez prescrire (par DCl ou par famille thérapeutique). Cette

Aides a la consultation

Dépistage et Diagnostic liste est non exhaustive et sera complétée en fonction des actualisations.
« La colonne 3 vous présente les interactions possibles entre la colonne 1 et la colonne 2 (vert : pas d'interaction attendue, orange
Antirétroviraux interaction possible précautions d'emploi, rouge : association déconseillée ou contre indiquée)
A qui s'adresser ?
@ Traitements anti HIV © Traitements © Interactions
Lesinteractions médicamenteuses seront
affichées ici
Famille Famille
Marque
Q
Q ~
Acamprosate
~
Abacavir
Acenocoumarol
Atazanavir
Aciclovir
Cobicistat

Acide acetylsalicylique

Darunavir .
Acide clavulanique
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Interactions
médicamenteuses

Fiches conseils
Aides 4 la consultation
Dépistage et Diagnostic
Antirétroviraux

A qui s'adresser ?

o Traitements anti HIV

Médicaments

Famille
~

Retrovir v
Reyataz v
Stribild A
Sustiva N7
Telzir v
Tivicay v
Triumegq -~
Abacavir

Dolutegravir
Lamivudine

Trizivir hdll -

Sources

e Traitements e Interactions

Metformine - Abacavir
Famille
Pas de donnée dans la littérature.
metf Q Pas d'interaction attendue.

Metformine

Augmentation possible des
concentrations de metformine,
ajustement de dose a discuter. Limiter
la dose de metformine & 1000 mg/jour
lors de l'instauration du traitement.
Surveillance de la tolérance (fonction
rénale) et des effets secondaires.

Pas de donnée dans la littérature_

Pas d'interaction attendue

B Pas de données
B Pas dinteractions attendues
Interactions possibles

B Fortes interactions



Conclusion

(18)

@ Conclusion

Eléonore Bernard,

ie Campagné VIHClic




Conclusion

Conclusion @

VIHClic : Site d’aide a la prise en charge des patients VIH en ville
o Site opérationnel.
@ Interactions médicamenteuses en cours de correction.

@ Quelques pages a finaliser.

Eléonore Bernard, Lucie Campagné VIHClic
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Conclusion @

VIHClic : Site d’aide a la prise en charge des patients VIH en ville
o Site opérationnel.
@ Interactions médicamenteuses en cours de correction.

@ Quelques pages a finaliser.

y

Diffusion du site

o COREVIH.

o Départements de Médecine Générale de France.

o Congres de médecine générale et d'infectiologie (poster SFLS
2017).

Publics spécifiques.

Revues médicales.

Eléonore Bernard, Lucie Campagné VIHClic
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Perspectives @

o Actualisation réguliere des contenus. J

o Pérennité du site.

Eléonore Bernard, Lucie Campagné VIHClic
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Perspectives (19)

o Actualisation réguliere des contenus.

o Pérennité du site.

Evaluation du site : projet de these de médecine générale

o Intérét et utilisation de VIHClic par les médecins généralistes.

o Impact sur la prise en charge des patients.
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