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ORDRE DU JOUR

l- Introduction : quelques actualites
Il - Echanges sur les outils ETP des equipes

[l - Actualisation de I'outil CAS-VIH

V- Questions diverses
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|- Introduction : quelques actualites
1- Formation ETP CO-COREVIH (IDF Nd et Est) :

- Session 1 en cours (J4) ; 16 participants ; compagnonnages
- Session 2 : automne 2013

2- Soirée COREVIH IDF Nd sur thématique ETP (3/10 ?)
Programme : « 'ETP a la COREVIH IDF Nd » (en construction)

- ETP dans le parcours de soins du patient sur le territoire de la COREVIH (45’)
- Diversité des programmes (1 dia/programme) (5+5+5’)
- 3 exemples (établissement adulte (?), enfant (RDB), association (DMUM)

- Améliorer I'offre d’ETP ? des propositions (75')
- Sensibiliser et former des professionnels a 'ETP (AC, AS) (15+5)’)
- ldentifier les freins des professionnels et des patients a aborder la santé
sexuelle ; conséquences en ETP (JB) (15+5)
- Développer des outils pédagogiques : I'Outil CAS VIH/Hépatites
- utilisation en ambulatoire (FL, CD) (15+5)

- actualisation v2 et développement (AC, DLG) (10+5) 4
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|- Introduction : quelques actualites

3- Publication au JO du 2 juin ; compeétences en ETP
- Décret 2013-449 du 31 mai 2013 relatif aux compétences
requises pour dispenser ou coordonner I'éducation thérapeutique

du patient

= Art. R 1161-2 « pour dispenser ou coordonner I'éducation thérapeutique du patient,
les personnes visées aux articles .., disposent des compétences suivantes : ... »
« techniques, relationnelles et péedagogiques, organisationnelles »

- Arrété 31 mai 2013, modifiant I'Arrété du 2 aoat 2013, relatif aux
compétences requises pour dispenser (ou coordonner) I'éducation
therapeutique du patient ; elles peuvent étre partageées ; les
programmes de formation doivent respecter ces réferentiels
Annexe 1 : référentiel des compétences pour dispenser 'ETP dans le
cadre d’'un programme
- Annexe 2 : référentiel des compétences pour coordonner un programme

ETP
- Compléments sur site de I'INPES (http://inpes.sante.fr)
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ll- Echanges sur les outils ETP des équipes
sur la COREVIH IDF Nord

Diversité des outils
1. Outils pour le bilan éducatif

2. Outils pour les apprentissages
3. Outils pour I'évaluation du patient
4. Outils organisationnels et de tracabilité

Activité :
Présenter les objectifs, les avantages et les freins des outils
apportes
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lI- Echanges sur les outils ETP des equipes
sur la COREVIH IDF Nord

Exemple Bichat-CB
1. Outils pour le bilan eéducatif
a) Questionnaire inclus dans dossier ETP
2. Outils pour les apprentissages
a) Plan de prise
b) Piluliers
c) Affiche Actions Traitements v2
3. Outils pour I'évaluation du patient
a) Affiche Actions Traitements v2
b) Echelle numérique
4. OQOutils organisationnels et de tracabilité
a) NADIS
b) Plaquette d’information patient (Comai/APHP)
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llI- Outil CAS VIH/Hépatites, phase 2

- Ce qui a éte fait depuis la derniere commission
- Association des MES et QC avec les
compétences pedagogiques correspondantes®
- Proposition de reponses : « a dire », « a ne pas
dire », commentaires parfois

* selon Circ. DGS/DHOS 15/06/2007 et d’lvernois et Gagnayre, « Apprendre a éduquer
le patient » 8
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llI- Outil CAS VIH/Hépatites, phase 2

Theémes ef questions Réponses OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
SEXUALITE
I) k \ieng de rencontrer un nouveal m -lln'ya pas de comportement i type », I'mportant | Etre capable fle : -
| partenaire ; comment faut-il que je  |étant de se sentir en confiance avec fa personne pour en| 1. sexprimer sur sa sexualité
m'y prenne pour fu parler dema | parler ; choisir un lieu oit 1'on se sent bien efc. 1. discuter de I'image qu'on a de
seroposttivite au VIH ? A ne pas dire: stigmatiser ef juger la personne en lw sol
disant « 1l faut de toute facon le dire a vofre parienaire »,| 3. discufer de som  vecu
ou I'mverse « ne le dites pas ». sentimental
4. d’anticiper cefte situation :
Cette question permet d’explorer le vecu sentimental « devoir communiquer sur sa
des patients, évoquer les rejefs antérieurs (ou I'inverse) seroposifivité 2 un partenaire »
de leur partenaire lors de l'annonce de leur| 3. gérer les échecs d’annonce de
seropositivite la séropositivite
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lll- Outil CAS VIH, phase 2 :

1. thérapeutique et bon usage 11 MES et 26 QC e

2. effets indésirables : 2 MES et 3 QC

3. vecu quotidien et qualite de vie : 9 MES et 15 QC +2QC

4. nutrition et hygiene de vie : 5 MES et 3 QC

5. prévention et prises de risques : 6 MES+ 3 MES, 10 QC +3QC

6- Sexualité : 6 MES et 4 QC

7- Maternité/paternité : 3 MES et 2 QC

8- Enfants 11 MES + 2 QC

9- Adolescents et jeunes adultes 2 MES

10- Relations patient/soignant

11- Parcours de soins : 15 QC

12- Physiopathologie du VIH

13- Hépatites et co-infection VIH/hépatites 3 MES + 11 QC

TOTAL : (29 + 33) = 62 MES, (39 + 57) = 96 QC, mais certains
themes avec peu ou pas de MES ni QC 10
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lll - Outil CAS VIH, phase 2 :

v' . .
%
|

Proposition de valider les réponses selon les thématiques

11

3 groupes :
Groupe 1 : Sexualité, prévention et prises de risques

Groupe 2 : Enfants ; Adolescents et jeunes adultes ;
Maternité/paternité

Groupe 3 : Hépatites et co-infection VIH/hépatites

+ Questions sur le parcours de soins et les aspects sociaux

Suite : derniere relecture par des experts extérieurs,
iImpression des cartes, commande des jeux (10),
formation a l'utilisation du jeu, projet d’évaluation (ARS 7?)
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