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Commission Usages de Substances Psycho-Actives
Relevé de décision delaréunion du groupe SPA du 11 sept 2013

Présents : Anne-Sophie Boussard, Eric Giraud-Dagher, ZélidgaJDr. Annie Leprétre,
Mathieu Lerault, Denis Pedowska.

Rédaction du CR Dr. Leprétre / AS.Boussard / Z. Julia

Vérification/correction du CR :Dr. Annie Leprétre

1. Site Internet

Objectif : Mettre a disposition des professionnelgt des usagers des informations sur les
programmes de RDR et sur les substances psycho-aets.

o Point sur les documents a mettre sur le site pafarmer les professionnels et les
patients : les documents téléchargeables directermen le site Internet seront
privilégiés par rapport aux liens renvoyant a desitsites. C’est plus lisible pour les
internautes. En revanche, quelques sites ressoseoast sélectionnés.

o0 Le choix des documents est pour l'instant surtéalisé par le Dr Leprétre. Les autres
membres du groupe sont également invités a prodesearticles qu’ils trouvent
pertinent.

o Un texte a été rédigé pour présenter sur le sterdat les objectifs du groupe de

Travail.
2. Formation :
Objectif : Améliorer les connaissances des professinels de santé et des associations sur
la consommation de substances psycho-actives aigsie sur la prévention et la prise en

charge des hépatites.

Deux solutions complémentaires sont proposéese&@rbupe de Travail pour former les
associations et les professionnels de santé syuestions :

-  Le Compagnonnage :

Il s’agit de proposer un compagnonnage entre uneci@dnfectiologue et une association.
L’objectif est que les associations aient un iateuteur privilégié a qui elles puissent poser
facilement et librement toutes leurs questions.edt également de les former plus
particulierement sur le sujet des hépatites, entesures de prévention a promouvoir, ce sujet
étant encore peu connu par les associations. @egri$erait les échanges et une meilleure
prise en charge du patient.

o Enjuin, le bureau a donné son accord pour ce tproje



0 Tout d’abord, le Dr. Leprétre va rencontrer le Putet et le Pr Yazdanpanah chef de
service du SMIT de I'hopital Bichat pour discuteea eux des modalités pratiques de
ce projet.

o Apres accord du chef de service, le Dr Leprétrearstacter les chefs de cliniques et
d’autres cliniciens pour savoir s'’ils seraient ie&sés pour s’impliquer dans ce projet.
Ce serait une opportunité pour ces medecins dexnci@onaitre le milieu associatif et
communautaire.

- Session de formation :

Il s’agirait de sessions de formation ponctuellesettant d’enrichir les connaissances
des acteurs concernés par ces sujets.

o 3thémes pourraient étre abordeés :
= Information sur les drogues et les usages,
= L’infection par le VHC et la prévention a mettre @ace,
» Les programmes de réduction des risques.
o |l faut réflechir sur le public que nous souhaitonibler: médecins,
associations, infirmiers...
0 Avec qui s’associer ? Certaines institutions trievai sur les addictions ont
déja des modules de formation qui pourraient &eptes. Il serait intéressant
de s’associer a ces structures.

3. Répertoire des structures prenant en charge les pbbémes d’addiction

Objectif : Faire connaitre les différentes structues de PEC existantes, faciliter I'acces de
la personne aux soins.

o Bon retour des appels aux centres, les gens satt phccueillants et répondent
facilement aux questions.

o Lesrendez-vous sont apparemment faciles et rapigesndre.

o Il reste encore quelques centres a appeler.

o Une réflexion sur le contenu du répertoire doie &aite. A titre d’exemple, est-il
pertinent d’intégrer les horaires d’ouverture desties qui sont régulierement amenés
a changer ?

Avant la prochaine réunion :
o Formation : lister les questions et les points G,
o Finaliser le répertoire : derniers appels, réflaxsar la mise en page.
o Retour sur la réunion entre le Dr. Leprétre ePlesBouvet et Yazdanpanabh.

Prochaineréunion : Mercredi 13 Novembrede 10H a 12H.
Sallede staff du SMIT del’Hopital Bichat




