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Aurore-EGO

•CAARUD et CSAPA :
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Missions

Accueil collectif et individuel

Information et conseil personnalisé 

Accès aux soins / aux droits

Mise à disposition de matériel 

Intervention de proximité à 
l'extérieur 

Médiation / Veille 

Grands principes

Anonymat et gratuité

Bas seuil d’exigence

Relation horizontale

Non jugement

Favoriser le lien



Activités Aurore-EGO
Site STEP

Site  Centre 

d’accueil

Total CAARUD 

EGO

2021 2020 2021 2020 2021 2020

Personnes 

accueillies 
5207 4729 3 022 2611 5 829 5257

Passages 48 712 48969 17 785 12586 66 497 61555

Femmes 764 872 255 236 919 904

Nouvelles 

personnes 
378 428 208 199 572 451
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Seringues Kits base

2021 107440 46467

2020 167500 56968

2019 104406 51922

2018 93672 37133

2017 61806 26053

2016 102013 22483

MATÉRIEL DE RDR DISTRIBUÉ

1

81

79

69

63

35

32

28

31

28

13

20

8

9

2

6

Tabac

Crack

Cannabis

Alcool

Buprénorphine

Cocaïne

Méthadone

Benzo

Héroïne

MDMA ecstasy

Moscantin-Skénan

LSD acides

Kétamine

Plantes hallucinogènes

Amphétamines

PRODUITS CONSOMMES
(EN % DE LA FILE ACTIVE)

2021 2020 2019



Aurore-EGO et le COREVIH
• Commission USPA :

• Création en 2012

• Depuis Nov 2014 Pilotée par le Dr Sylvie LARIVEN, Praticien
hospitalier, SMIT, hôpital Bichat-Claude Bernard

• Dr Anne BOURDEL - Médecin, CAARUD-EGO Association
AURORE

• Dalila JAUMALLY - IDE, CAARUD Boréal La Terrasse

• Zélie JULIA, Technicienne d’Etudes Cliniques, COREVIH IDF
Nord

• Sylvie LE GAC - Cadre de santé, COREVIH IDF Nord

• Dorothée PIERARD - Chef de service, CAARUD-EGO
Association AURORE

• Frédéric ROUX – Cadre de santé, SMIT, hôpital Bichat-Claude
Bernard
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Orientation vers Bichat (1)

Poster congrès : 
SFLS, ATHS

5



Orientation vers Bichat (2)
• Accueil des usagers dans les structures

• Dépistage réalisé par TROD ou prélèvement sanguin -> Dépistage
positif

• Fiche d’orientation à compléter par les structures ayant fait le
dépistage

• Orientation des usagers dépistés positifs pour le VHC : appel pour
prendre rdv auprès du secrétariat et accompagnement physique
de l’usager -> Délais raccourcis

• Consultation à l’hôpital Bichat le jour du RDV fixé avec une prise
de sang pour faire un point sur les co-infections -> Equipe
sensibilisée

• Prise en charge des infections : VIH, VHB, VHC, Tuberculoses, etc.

-> Parcours facilité et adapté aux personnes les plus vulnérables
permettant de palier à l’inégalité d’accès aux traitements
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Bilan Orientations vers 
Bichat
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Orientations de 2016 à 2022
• Nombre d’usagers orientés à l’hôpital Bichat : 69

• Orientation par :
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Aurore-EGO; 
49; 71%

Inconnu; 8; 
12%

SLEEP IN; 6; 
9%

CAARUD 
BOREAL; 3; 4%

Avicenne; 2; 
3%

CSAPA nom 
inconnu; 1; 1%



Prise en charge VHC
• Guérisons spontanées : 6

• 1 décédé en 2019 d’une autre cause que le VHC

• 1 suivi au SMIT pour co-infection VHB-VHD-VIH

• Nombre d’usagers suivis à Bichat pour l’infection par le VHC : 34
• Perdu de vue : 11

• Patients traités : 21

• Décédé avant début de traitement : 1

• En attente de traitement : 1

• Faux positif : 2, TROD positif mais sérologies SMIT négatives
• 1 suivi pour IST

• Mono-infection VHB : 1, non suivi au SMIT

• Non suivi à Bichat pour VHC : 26
• Nombre d’usagers non venus à Bichat : 16

• Suivis en CSAPA : 5 dont 1 suivi à la Pitié pour un angiocholite + 1 suivi par Dr Anne
CHEVAIS du SLEEP IN, guéri d’après le dossier

• Suivis ailleurs : 5 (Belgique, Fernand Widal en attente d’AME, Géorgie)

- 1 suivi pour Tuberculose
- 4 Co-infections VHB (VHD négatif)
- 6 Co-infections VIH



Traitements
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Traitement
Traitement

débuté
N = 21

Echec
N = 1

Non revenu
pour PCR

fin de traitement
N = 3

Réponse fin 
de 

traitement
N = 17

Réponse
virologique 
prolongée

N = 14

Epclusa
12 semaines

7 7 6

Harvoni
12 semaines

4
dont 1 pour
8 semaines

4 3

Maviret
8 semaines

6
dont 1 pour
12 semaines

1 1 4 3

Ribavirine + Sovaldi
12 semaines

1 1 1

Vosevi
12 semaines

1 1 1

Zépatier
8 semaines

2 2



Evolution des orientations
• Difficultés liées au dépistage :

• Peu de collègues formés au TROD
• Recrutement des IDE

• TROD en 2021 :
• 128 TROD VIH : 0 positif
• 99 TROD VHC : 5 positifs

• Vers un CSAPA sans VHC :
• Dépistage systématique au CSAPA

• Freins : troubles psy +++ et couverture médicale
impossible

• Succès RdR mais quelques contaminations VIH ou
recontamination VHC / beaucoup d’injections

11



Actions de la commission
• Suite à la mise en place d'un parcours VHC pour des

personnes accueillies dans des CAARUD parisiens en
situation de grande précarité, consommateurs de crack,
polyconsommateurs :

 Organisation d’une journée de sensibilisation

 Organisation de formations gratuites sur les produits,
le parcours et la prise en charge des usagers de drogues

-> 2018 et 2019 : A destination des infirmier.ieres,
aides soignant.e.s, médecins, agents d’accueil de l’hôpital
Bichat-Claude Bernard

-> 2022 : A destination des infirmier.ieres, aides
soignant.e.s, médecins, agents d’accueil des urgences de
l’hôpital Bichat

12



Journées de 
sensibilisation
20 novembre 2018

Journées du 1er décembre
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20 novembre 2018
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Formations du personnel de 
l’hôpital Bichat-Claude 

Bernard
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Objectifs formations
• L’objectif de cette formation courte est d’améliorer la

prise en charge des patients à l’hôpital :
• Approfondir les connaissances sur les substances psycho-

actives et les consommateurs de SPA

• Acquérir des connaissances sur leurs parcours de soins et
vécu des consommateurs de SPA au quotidien

• Travailler en collaboration avec les structures associatives de
prise en charge des usagers, connaître des structures de
prises en charge en ville et à l’hôpital pour créer un lien
ville/hôpital

• Cette formation est également un moyen pour le
personnel des différents Services de l’hôpital Bichat-
Claude Bernard et associations de se connaître et
d’apprendre à travailler ensemble -> Lien ville-hôpital

17



Formations 2018-2019
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Formations 2022 aux urgences
• 3 sessions de 1h pour chacun des 4 groupes de

personnel

• Dorothée PIERARD et Dr Anne BOURDEL

• Session 1 : Produits, focus sur le crack

• Session 2 : Dispositifs d’accompagnement des
consommateurs de SPA en ville
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Session 1
Groupe 1

(27/01/2022)

Session 1
Groupe 2

(01/02/2022)

Session 2
Groupe 2

(25/03/2022)

Session 2
Groupe 1

(28/03/2022)

Nombre de 
participants

18 16 12 9



Perspectives
• Poursuivre les formations aux urgences et à

destination des autres services

• Journée de sensibilisation à la faculté de médecine
de Bichat couplée avec une action de dépistage du
CeGIDD
• Se rapprocher des associations d’étudiants

• Chemsex :
• Sensibilisation en direction des chemsexeurs

• Travail autour de l’orientation des consommateurs
vers le soin et notamment la psychiatrie
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Focus actions Aurore-EGO
• Atelier de Réduction des Risques Alcool (RDRA) :

• Déconstruire les représentations liées à l’alcool et à la réduction des
risques

• Renforcer l’estime de soi
• Prévenir la rechute
• Identifier, exprimer et gérer ses émotions

• Testing-Week

• Chemsex

• Participation des usagers

• Violences faites aux femmes

• Insertion professionnelle/Bénévolatous

• Overdoses aux opiacés

• Analyse de produits

• Travailleurs pairs
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