
Une édition 2023 sur deux jours

Suite au succès de l’édition 2022, constatant l’émergence

de nombreux thèmes de discussion et de recherche dans le

champ de la santé trans, nous avons décidé d’organiser un

événement sur deux jours.

Comme l'an dernier, cette rencontre réunira acteur·ices

associatif·ve·s, universitaires et soignant·es spécialisé·es

dans la santé trans, qui croiseront leurs pratiques,

recherches et actions.

Préfaçant la marche annuelle Existransinter, cet événement

vise à permettre un échange de savoirs accessibles à
toustes.

Nous sommes heureux·se·s de vous accueillir à l'occasion

des JEST 2023 qui, en s'ancrant dans les pratiques

communautaires, souhaitent permettre à chacun·e d'entre

nous d'accéder à des soins sûrs et de qualité, respectueux

de nos parcours de vie individuels comme collectifs.

P our la troisième année, Acceptess-T, le Corevih Île-de-France Nord et la

plateforme “Trajectoires Jeunes Trans” organisent les journées d’échanges

sur la santé trans.

L'identité graphique des JEST 2023 a
été créée  et composée par le
talentueux Arsène Marquis.

L'intégralité de l'édition sera traduite
en L.S.F. par nos camarades de Mains
Paillettes.

Juliette Walter de Unite Live
réalisera l'intégralité de la captation
des journées ainsi que leur
retransmission en direct (lien d'accès
communiqué lors de l'inscription).

Les deux salles de conférence
disposent de boucles magnétiques
pour les personnes équipées.

Elles sont accessibles aux personnes
en fauteuils roulants. 
Un sanitaire se trouve au même
niveau que les salles.

Nous remercions la ville de Paris
pour le prêt gracieux de ses locaux.

Pour s'inscrire (visio ou présentiel) :
inscriptionjest@hotmail.com

https://www.instagram.com/mainspaillettes/?hl=fr


Programme 
du 11 mai 2023

12h15 - 14h30 | PAUSE
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9h - Accueil

Max et Basile - Association RITA
Clément Moreau - Espace Santé Trans
Soel Real - Doctorant en science politique au SESSTIM, ISSPAM, Université d'Aix-
Marseille
Jade et Dorian - Association Clar-T

Avec les interventions de :

10h30 – 12h15 | Table-ronde sur la santé mentale

Quatre intervenant-e-s croiseront savoirs associatifs et issus de la recherche

communautaire pour revenir sur ce que peuvent être les facteurs influant sur la santé
psychique des personnes trans au quotidien, et leurs manifestations : du deuil

communautaire en passant par les addictions, de la prévention du suicide à l’Accueil des

personnes Trans avec des diagnostics de troubles psys et neurodéveloppementaux.

Introduction et animation par Anna Baleige
Médecin psychiatre, doctorante en Santé Publique à l'Université de Tours
Laboratoire EA7505 "Education, Éthique, Santé" 

9h30 – 10h15 | Ouverture de la journée
Pr Jade Ghosn - Hôpital Bichat Claude Bernard, président CoreVIH Nord
Giovanna Rincon - Directrice Acceptess-T, vice-présidente CoreVIH Nord
Anne Souyris - Adjointe de la maire de Paris chargée de la santé et des relations
avec l’AP-HP



Programme 
du 11 mai 2023

Claire Vandendriessche - Coordinatrice associative,"Trajectoire Jeunes Trans"

Alexe et Yael - EM2T, Toulouse

Maryse - Association Grandir Trans
Gabriel - Association Outrans

Avec les interventions de :

16h30 | Fin de la 1ère journée

16h00 | Synthèse et clôture de la première journée
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14h00 – 15h45 | Santé des jeunes trans
Introduction et animation par Clément Moreau
Psychologue clinicien, Espace Santé Trans

L'année dernière, nous faisions un état des lieux de l'accès aux soins d'affirmation de

genre pour les mineurs et prenions la mesure de l'impact des discours anti-trans sur cet

accès. Lors de cette table ronde, nous aborderons les avancées et les difficultés

rencontrées dans l'accès aux soins d'affirmation de genre pour les mineurs, en nous

appuyant sur plusieurs retours d'expérience issus du terrain associatif communautaire.

Nous nous concentrerons sur les expériences des jeunes et des parents, et nous verrons

comment les approches complémentaires d'auto-support communautaire, de plaidoyer et

de liaison avec les équipes médicales qui les accompagnent participent à leur accès à
des soins de tout ordre et des parcours de transition à la hauteur de leurs besoins.



Programme 
du 12 mai 2023

9h15 – 10h45 | Table-ronde Santé sexuelle et reproductive

Néo Gaudy - Masterante, Science-Po Paris
Lou Poll - Sage-femme, Toulouse
Association Outrans 
Françoise Louni - Cheffe de projet e-santé, CoreVIH IDF Nord

Avec les interventions de :

9h00 – 9h15 | Ouverture de la journée

10h45 - 11h00 | PAUSE

4

Introduction et animation par Nicolas Mendès
Psychologue clinicien, Plateforme "Trajectoires Jeunes Trans"

8h30 - Accueil



Programme 
du 12 mai 2023

11h00 – 12h30 | Accès aux soins primaires

L’enquête « Santé Trans » menée par l’association Chrysalide en 2011 a documenté les

chiffres du renoncement aux soins par les personnes trans comme du refus de soins

qu’elles sont amenées à subir au quotidien. Aujourd’hui, en 2023, où en est-on ? Cette

table-ronde se propose de faire un tour d’horizon des nouveaux parcours et nouvelles

pratiques en santé comme des stratégies d’auto-défense et de plaidoyer mises en place

par les communautés, pour avoir accès à des soins et parcours de qualité.

Association FLIRT
Louve Zimmermann, Rémi Cappanera - Checkpoint Paris
Dr Laura De Salas Prado - Médecin généraliste
Association Fransgenre

Introduction par Maud Royer
État des lieux de l'accès aux traitements 

Avec les interventions de :

Introduction et animation par Maud Royer
Militante à Acceptess-T

12h30 - 14h00 | PAUSE
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Programme 
du 12 mai 2023

15h30 - 15h45 | PAUSE

14h00 – 15h30 | Ethique de la recherche

Quand la recherche reste le lieu de la reproduction des discours dominants et de la

perpétuation des injustices, de quelle manière la recherche en santé communautaire

peut-elle s’organiser pour faire entendre la voix des personnes trans et contribuer à la

mise en œuvre de pratiques de soin ancrées dans la réalité des vécus ? Comment

imaginer des méthodes et environnements de recherche respectueux des    « enquêté-e-

s » comme des chercheureuses trans elleux-mêmes ? Quel est le coût d’une recherche

en santé trans à même de lutter contre les injustices et oppressions épistémiques et, par

cela, de transformer l’existant ?

Anna Baleige - Médecin psychiatre, doctorante en Santé Publique à l'Université de
Tours au sein du laboratoire EA7505 « Éducation, Éthique, Santé »

Clark Pignedoli - Post-doctorant, INED

Leda Raia - Masterante en sociologie, EHESS

Mo Cabarat - Membre du Réseau International Francophone en Études Trans
(RIFET)

Avec les interventions de :

Introduction et animation par Stuart Pluen
Chaire de recherche Engagement des patients – LEPS UR 3412, Université Sorbonne Paris
Nord
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Programme 
du 12 mai 2023

15h45 - 16h15 | Ouvertures & Perspectives

Par Juliette Pellissier
Docteure en psychologie, Psychothérapeute, Autrice

16h30 | Verre de convivialité

Malo Lecq - Kern
Médiateur en santé

Stuart Pluen
Chaire de recherche Engagement des patients – LEPS UR 3412




