9- Parmi les informations suivantes concernant l'infection a VIH, laquelle est
exacte ?

A - Si une personne est infectée par le VIH mais 'ignore, elle n’a aucun risque de voir
son infection évoluer vers un SIDA

B - Suivre un traitement anti-VIH nécessite d’avaler beaucoup de comprimés chaque
jour

C - ll est impossible d’avoir un enfant en cas d’infection a VIH

D - L'espérance de vie des personnes vivant avec le VIH qui prennent un traitement
efficace contre le VIH est comparable a celle de la population générale

E - Je ne sais pas

10- Si une femme vivant avec le VIH vient d’accoucher, elle peut allaiter son enfant :

A - C'est VRAI, avec un suivi tres strict pour la mére et pour I'enfant durant tout le
temps de I'allaitement

B - C’est FAUX, le risque de contamination pour le nouveau-né est trop important

C - C'est VRAI car le lait maternel ne contient pas de VIH

D - Je ne sais pas

Question bonus : Un vaccin anti-VIH sera disponible dans les trois ans a venir ?

A - Oui, la recherche a bien avancé sur ce sujet

B - Non, a I'heure actuelle cette piste n’est plus privilégiée

C - Il faut I’espérer, les vaccins a ARN messager (comme celui contre le COVID-19)
sont peut-étre la solution

D - Je ne sais pas
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1- Le nombre de personnes vivant avec le VIH en France est de |'ordre de :

A- 5000 B- 25000
E- Je nesais pas

C- 200 000 D - 2 millions



2- Pourquoi « faire un dépistage du VIH » est important, quel que soit son age ?

A - Pour éliminer au plus vite le virus VIH

B - Ca ne sert a rien si on se sent en bonne santé

C - Pour bénéficier d’un traitement efficace le plus tot possible (en cas de test positif)
et ainsi rester en bonne santé et protéger ses partenaires sexuels

D - Je ne sais pas

3- Concernant le dépistage du VIH et des autres IST, laquelle des propositions
suivantes est exacte ?

A - Il faut obligatoirement une ordonnance médicale pour faire un dépistage des IST
dans un laboratoire de ville

B -Le dépistage est essentiel car I'infection au VIH ou a d’autres IST peut passer
inapercue, parfois pendant des années

C - Le dépistage du VIH se fait dans les urines

D - Le dépistage des IST consiste seulement a faire une prise de sang

E - Je ne sais pas

4- Pour me rassurer sur mon statut sérologique VIH, je peux acheter en pharmacie et
faire chez moi un Autotest VIH. Son résultat sera fiable si et seulement si...

A - Dans tous les cas I'autotest sera fiable, si c’est négatif c’est que je n’ai pas le VIH

B - Je n’ai pas eu de rapport sexuel ou si j'ai eu uniguement des rapports protégés
par un préservatif au cours des 3 derniers mois

C - Les autotests ne sont pas fiables

D - Si le dernier rapport sexuel non protégé date de moins de 6 semaines

E - Je ne sais pas

5- Qu'est-ce qui est le plus efficace pour empécher la transmission du VIH et des
autres IST lors des rapports sexuels ?

A - Utiliser un préservatif (interne ou externe)
B - Se laver immédiatement aprées le rapport
C - Se retirer avant I'éjaculation

D - Utiliser des contraceptifs oraux (pilule)

E - Je ne sais pas

6- Ces moyens de prévention sont tous efficaces pour diminuer le risque de
transmission du VIH sauf un, lequel ?

A - Le dépistage du VIH et des IST avec son/sa partenaire avant d’avoir des rapports
sexuels

B - Le préservatif (interne ou externe)

C- La PrEP

D - Le TasP (Une personne vivant avec le VIH sous traitement efficace ne transmet
plus le virus lors des rapports sexuels)

E - Le stérilet (Dispositif Intra Utérin)

F - Je ne sais pas

7- La PrEP (Prophylaxie Pré-Exposition) est un moyen de prévention du VIH tres
efficace qui s’adresse principalement :

A - Aux personnes vivant déja avec le VIH

B - Aux personnes séronégatives exposées a un risque tres élevé d’infection par le
VIH

C - A toute personne souhaitant éviter une grossesse

D - Uniquement aux personnes agées de plus de 50 ans

E - Je ne sais pas

8- Concernant le Traitement Post Exposition (TPE) prescrit en urgence en cas de
situation a risque de transmission du VIH, quelle proposition est exacte ?

A - Le TPE permet de diminuer trés fortement le risque de transmission du VIH suite
a un rapport sexuel non protégé s’il est pris le plus tot possible

B - Il est possible de débuter un TPE plus de 72 heures aprés une exposition a risque
de transmission

C - Le TPE ne nécessite pas de suivi médical et peut étre pris en pharmacie

D - Le TPE n"est pas remboursé par la sécurité sociale

E - En cas de piglre avec une aiguille souillée, il n’est pas nécessaire d’aller aux
urgences

F - Je ne sais pas



